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BENJAMIN REYES MARTIN, reside en Madrid donde nació en septiembre de 1959 
(seidokai@gmail.com) 

Formación Médica: 

Ha adquirido su formación médica en muy diferentes entornos fundamentalmente en la 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid y en la Facultad de 
Medicina Tradicional China de la Universidad de Beijing.  
Además de los colegios profesionales correspondientes es miembro de entidades de 
constatada reputación: Associate Member de la International Federation of Sports 
Medicine. Comisión Técnica para asuntos médicos de Special Olympics. Fundador y 
vicepresidente de la asociación APIFAD (desarrollo, docencia e investigación en el 
mundo de la diversidad). Miembro colegiado de la Pan European Federation of TCM 
societies. 
 

Formación en Artes Marciales: 

Grado de Renshi avalado por muy diversas entidades nacionales e internacionales de 
Artes Marciales: All Japan Karate-do Federation (Tokio – Japón). Federación Española 
de Artes Marciales (FEAM). World Kobudo Federation (WKF, Paris-Francia). Federación 
Española de Lucha Olímpica (FELOyDA, Madrid). International Union Budo (IBU). Dai 
Nippon Butokukai (DNBK, Kioto – Japón). Ministerio del Interior- Dirección General de 
Policía. Federación Española de Karate (FEKyDA, Madrid). 

 

Participante en diversos foros especializados en calidad de experto, asesor o 
colaborador. 

Miembro de los Servicios Médicos durante el desarrollo de la Olimpiada Special 
Olympics para deficientes psíquicos, Barcelona 1992. Asesor de la Professional Practice 
para los cursos de la NHS (Londres). Miembro de la Comisión Europea para la 
Adaptación Deportiva para el Deficiente Psíquico (Bruselas). Componente del Panel de 
Expertos del grupo ATED en el proyecto SCALP y el proyecto CASA sobre asistencia 
para ancianos y minusválidos. Colaborador en la tesis doctoral (Doctorando D. Ariel 
Villagra Astudillo) sobre la temática "Efecto del deporte en el desarrollo del Síndrome de 
Down”. Asesor de la Fondation Vernand and the International Sport Center Handicaps, 
Vidy (Suiza). Participante en el proyecto sobre Intervención temprana para el noroeste de 
Argentina (INSERSO - Gobierno Argentino - Instituto de Cooperación Iberoamericana -
ICI). Asesor de los programas de Socorrismo Acuático (Cruz Roja España, International 
Committee of the Red Cross, Ginebra, The American National Red Cross of Rhode Island 
University Physical Education department). Componente del Comité Organizador de los 
congresos bianuales de Neuro Rehabilitación infantil en la Sociedad Española de 



Rehabilitación Infantil (SERI). Coautor del Manual de Prevención y actuación acuática en 
personas con discapacidad. 

 

Docencia en diferentes medios. 

Además de la dilatada experiencia en la enseñanza de las Artes Marciales durante más de 
35 años, ha participado en labores docentes en diferentes temáticas relacionadas con la 
discapacidad (Epilepsia, Neuro Rehabilitación, Diagnóstico Enfermedades Raras, 
tratamiento deportivo de la Parálisis Cerebral, profilaxis de lesiones deportivas en 
Discapacidad, Discapacidad e inserción escolar, Discapacidad en medio acuático, 
Malformaciones Osteoarticulares, etc.). 

Ha impartido cursos y lecciones magistrales en entidades de prestigio: Universidad Rey 
Juan Carlos de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid, Comunidad Autónoma de 
Madrid, Junta de Andalucía, Federación Española de Salvamento y Socorrismo, Cruz 
Roja Internacional, , Instituto Social de Migraciones y Asuntos Sociales, Special 
Olympics, Universidad San Pablo CEU, Ayuntamiento de Las Rozas, Liceo Moliere, 
Asociación Española de Motricidad y Necesidades Especiales, Federación Española de 
Lucha (Cursos nacionales de formación de profesorado), Convenciones internacionales 
de la World Kobudo Federation, etc.  

 

Formación en competencias profesionales. 

Medicina y Ciencias del Deporte (Comité Olímpico Español), El reconocimiento médico 
escolar válido para el deporte (Asociación Castellano-Manchega de Medicina del Deporte),  
Mesas Redondas de la Medicina del Deporte Federativo (Comité Olímpico Español), 
Hábitos sociales, salud y deporte (Universidad Autónoma de Madrid), Gimnasia Deportiva 
y discapacidad (Special Olympics de España - Associació Catalana D'Esports i Lleure D.P.), 
Actividad física en los ancianos (Instituto Nacional de Educación Física de Madrid), Mesas 
Redondas Internacionales Medicina del Deporte (Comisión Médica del Comité Olímpico 
Español y Solidaridad Olímpica). 

 

Participación en equipos médico deportivos. 

Además de las labores desarrolladas en calidad de Árbitro Internacional de Karate, ha 
participado con los equipos médicos de diferentes eventos deportivos: Olimpiada 
Barcelona’92, Campeonato europeo Special Olympics (Bruselas), Campeonato Mundial 
de Artes Marciales (Estrasburgo), Campeonato Mundial de Artes Marciales (Wroklaw-
Polonia), Campeonato mundial Karate (Tokio-Japón). Campeonatos nacionales (Gerona, 
Olmedo, Villalbilla, Torrejón de Ardoz, Zaragoza, Madrid…). Actividades adaptación 
deportiva a la diversidad (Cuenca, Málaga, Cercedilla, Estepona, Marbella, Sevilla…). 


